DIE NOMINIERTEN
Kategorie Sportler/in ROma N
Mittelholzer

Unihockey

GEBOREN AM: 21. Juni 1992

NATIONALITAT: Schweizer

SPORTART: Unihockey

KADER: NLA UHC Waldkirch — St.Gallen

AUSBILDUNG: 2014 -2017 Padagogische Hochschule St.Gallen

(PHSG; Diplomtyp B)
2012-2013 Fachmittelschule Padagogik (St.Gallen)
2009-2012 Fachmittelschule (St.Gallen)
2005 -2008 Katholische Kantonssekundarschule (St.Gallen)
1999 - 2005 Primarschule (Engelburg)
FAMILIE: Andrea (Mutter), Reto (Stiefvater), Stefan (Vater),
Thomas (Bruder), Patrick (Bruder)

i SPORTLICHE LAUFBAHN i SPORTLICHE ERFOLGE
2018 Aufgebot Nationalmannschaft fur 2017/2018 Aufgebot Herren Nationalmannschaft
WM Qualifikation in Valmeira LAT Topscorer NLA UHC Waldkirch — St.Gallen
9 Tore und 4 Assists 2016/2017 Captainamt UHC Waldkirch - St.Gallen
2017 Aufgebot Nationalmannschaft fur 2011 Bronzemedaille U19 WM
EURO Floorball Tour in Kirchberg BE 2010/2011 U19 Nationalmannschaft
1 Assist 2008/2009 Trophysieger U17 Regionalauswahl
2017/2018 Unihockey NLA — UHC Waldkirch-St.Gallen 2007/2008 U17-Regionalauswahl
Topscorer mit 27 Toren und 9 Assists 2005/2006 U15-Kantonalauswahl
in 22 Spielen
2016/2017 Unihockey NLA — UHC Waldkirch-St.Gallen
Ubernahme Captainamt
2011/2012 Wiederaufstieg von der NLB in die NLA
2010/2011 Unihockey NLA — UHC Waldkirch-St.Gallen
Erster Einsatz mit 18 Jahren
2011 Teilnahme an der U19-WM in Weissenfels

3. Rang

i TRAININGSSITUATION
2010 - 2018 UHC Waldkirch — St.Gallen
5—7 Trainingseinheiten pro Woche




