DIE NOMINIERTEN  [(3thyn Fudge
Handball

Kategorie Sportler/in

GEBOREN AM:
NATIONALITAT:
SPORTART:
VEREIN:

TEAM:

SPORTLICHE LAUFBAHN
2012 -2021 LC Brithl Handball SPL1
2008 - 2021 Grossbritannien

TRAININGSSITUATION

2012 -2021 LC Briihl SPL Mannschaft
8 x Training pro Woche plus Spiel (4 xHandball,
3xKraft, 1x Lauf)

2011 -2012 Centralised Olympic GB program
10 x Training pro Woche (4 x Handball, 3 xKraft,
3xLauf)

2009 -2011 Asker Handball Klub (Norwegen)
10 x Training pro Woche (6 x Handball, 2 xKraft,
2xLauf)

2008 - 2009 Centralised GB program (Aarhus, Dinemark)
8 x Training pro Woche (5 x Handball, 2 x Kraft,
1x Lauf)

10. November 1989

England
Handball

LC Bruhl Handball
SPAR Premium League LC Briihl Handball

SPORTLICHE ERFOLGE

2019 -2020
2018 -2019

2017 -2018
2016 - 2017
2015 - 2016
2012

2008

Super Cup Siegerin

Schweizermeisterin, Nominiert zum MVP fiir
SPL1 Frauen

Super Cup Siegerin

Schweizermeisterin, Schweizer Cup Siegerin
Schweizer Cup Siegerin

London 2012 Olympics (erstes Tor bei den
Olympischen Spiel fiir das Team GB)

1. Spiel fir die Nationalmannschaft GB



